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ัติธรรมน่ีมันมี ๒ ลักษณะ เฮอ ความเห็นผิดกับเห็นถูก  แลวคนดื้อกับ
็งน่ี  ใครก็แลวแต  อยางหลวงพอใหเอ็งไปทะเล เฮอ อันน้ีวายากแลว  
ลวนะ  เริ่มเห็นผิดแลว  ชักคานแลว  ไมอยากไปแลว  เออ ตอตานแลว  
ลวก็คนที่วายาก  ทีน้ีตอมาเอ็งละ  เอ็งไปละ  พอไปแลวเกิดปญญา         
เล  เฮอ  คล่ืนมีลมมันก็ยอมมีคล่ืนกระทบมา ทั้งคล่ืนเล็กคล่ืนใหญ        
  เอ็งลงไปไปอยูทะเล  อยูในคล่ืนทะเล  ไอคล่ืนนะมันก็ตีกระทบเขา
ปโยกมาโยกไปโยกมา  เอ็งก็ตั้งสติประคับประคองตัวเองอยู  มันเริ่ม  
  พอลงไปจริงๆทีน้ีมันก็เกิดตั้งสติขึ้นมามันก็ไมกลัว  คอยขยับลึกไป     
า  ไอความกลัวตายน้ันมันก็หายไป อือ ทีแรกมันเห็นผิดมันก็กลัวตาย 
ทีน้ีเอ็งลงไปแลวเอ็งก็ไปถึง  ฮา  ไปเห็นวาเมื่อความกาวไปหรือตัด
ลาเขาไปมันก็เกิดปญญาขึ้นมา  หลังจากน้ันเอ็งขึ้นมาน่ังอยูชายทะเล   
็เห็นปญญามันเกิดเห็นวา  ทะเลสวนทะเล  ไอคล่ืนน่ีที่เกิดมาไดก็เพราะ
มีคล่ืนก็มี  ถาลมไมมีคล่ืนมันก็ไมมี  เฮอ  อันน้ีเหตุปจจัยของมันนะ         
มันก็วุนวายอยูตลอดเวลา  ก็โยกไปโยกมาอยู แฮะ เหมือนเราปฏิบัติ
าเอาเราเขาไปเอาตัวเขาไป  ไปรับส่ิงเหลาน้ันมา  ตัวรูสึกมันไปรับมา  
กิดทุกขขึ้นมาทันทีเลย  อือ  ถาเราตั้งสติดูมัน  แฮ  รูปกระทบตา                
มีเราไมมีเขามันก็เฉยๆของมันนะ ฮะ น่ีเกิดปญญามา ออ น่ีเราโงน่ีหวา  
นตัวขึ้นมา  ฮือ น่ีเห็นถูกแลว  น่ีเขาเรียกวาตั้งอยูสัมมาทิฏฐิ  อันน้ี
 เขาเรียกวิปสสนาญาณเกิด  สติปญญาญาณเกิดแลว  พิจารณาหาเหตุ
ราลงไปอยูในทะเลมันก็ซัดเราตลอดเวลา  โยกไปโยกมา  ไมมีอันสงบ
มือนกันน่ี  ถารูสึกมันไปรับเขามาใสใจเรา  มันก็วุนวายไปหมดเลย  
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เฮอ  น่ีเราพิจารณา  ทีน้ีเราตั้งสติดูมันนะ  ดูทั้ง�รปูนามเขาเรียกวาธรรมารมณ  ไมมีเรา        
สักหนอยตั้งสติใหดีน่ี  มันก็อยูของมันนะ  อะไรก็ของมันเหตุปจจัย  แฮะ  มันก็ไมทุกข      
ไมรอน  อันน้ีความโงของความรูสึกของเราละ  แฮะ  เราก็เกิดปญญา  ทีน้ีเราก็ตั้งอยูใน
สัมมาทิฏฐิ  เออ  คนวางายสอนงายมันไปเร็ว  พิจารณามันปจจุบันไปเรื่อย  เหตุน้ันอยาง
โปฐลิะกับเณรก็เหมือนกัน   เณรเขารูน่ีวาอาจารยองคน้ี  โปฐิละน่ีทฏิฐิมานะสูง  เขาก็       
ไมสอน  แตพระองคๆอื่นมาเขาไมเอาละ  จนมาถึงเณรสุดทายละ  เณรก็ไมเอา  ทีน้ีไมมี
ใครแลวจะไปขอความชวยเหลือใครไมมีแลว   โปฐิละก็จึงลง  ขอปวารณาตัวเลย  ขอ
ปวารณาวาเณรจะใชอะไรละ   รับใชทั้งน้ันแหละ  เณรก็ถามอาจารยน่ี  จริงหรือเปลา
อาจารย   จริงอาจารยแนะเณร  เณรจะใชทํ าอะไรทํ าตามทุกอยางเลย  ขอใหเณรชวย        
แนะนํ าหนอย  เณรก็ลอง  ก็ไมไวใจอีกเหมือนกัน  ลอง เอาลงไปสระน้ํ าซิ  มันก็ไป
ดอมๆๆ   เขาก็เอาสติตามดูน่ี  โฮ  ลงไปก็ เอา ใหดํ าก็ดํ าใหโผลก็โผล  ใหอมน้ํ าก็ได            
ใหพนก็พน ไอตวัมันที่มันลงน่ีมันทํ าตามทุกอยางน่ิมไปเลยละ  หลังจากน้ันเณรก็มาเทียบ
อุปมาให   เหมือนหัวโคก   มีโคกหนึ่ง ๖ รู  ปดซะ ๕ รู  รูอยูรูเดียวมีเห้ียอยูตัวหน่ึงเทาน้ัน
ก็เขาใจเลย   ก็มีอยูตัวรูตัวเห้ียตัวมันคิดนึกปรุงแตงน่ันแหละ  ( ตุก: หลวงตาคะโปฐิละน่ี
เขาก็อยากจะไปนิพพานเหมือนกันใชไหมคะ )  เออ ( ตุก: แลวทํ าไมคนอื่นๆทํ าไมเขา      
ไมยอมลดทิฏฐมิานะกับพระองคอื่นๆละ  ทํ าไมถึงมาถึงเณรนะ )  จะไปรูเหรอก็เขาไมเอา
ละ พระเขารูเหมือนกันนะ ทานไมลงนะ (ตุก:แลวทํ ายังไงถึงจะใหมันลงละ ทฏิฐิมานะ                 
น่ี )  อาว   เขามาถึงเณรๆ ก็ยอมรับความจริงขึ้นมา  ไมมีใครแลวจะแนะนํ านะ  ก็ยอม      
ตรงน้ีเองนะ  น่ีก็เหลือแตเณรองคเดียวก็ทํ าไงละ ตองยอมนะ  ไมมีใครแลวหมดแลวน่ี  
อยูน่ีมใีครละอยางเอ็งเหมือนกันอยูน่ีใครจะไปถามแนะนํ าเอ็งได  น่ีตัวน้ีเราตองยอมรับ
ขอน้ี  มันก็ตองลดลง  น่ีอยางเอ็งอยูกับหลวงตาอยางน้ี  เอ็งก็ตองยอมรับวารับใชหลวงตา
ทกุอยางยอมใชทุกอยาง   ปวารณาตัวเลย  จะไมดื้อดึงละ  เราจะไปใหพนจากกองทุกข     
เราตองยอม  เฮอ  ตองลดตัวน้ีลงนะ  อยางเอ็งก็บอกแลวไมมีใครเหลือหลวงตาองคเดียว  
เอง็ก็พูดอยูละ  เอ็งตองยอมรับใชละ  ( ตุก: ออ หลวงตาบางครั้งที่หนูวา  วาหลวงตาบังคับ
น่ีมันไมถูกใจกิเลสมันใชไหม ( เออ เออ ) ไมถูกใจกิเลสมัน  เพราะกลัวตายใชหรือเปลา      
( เออ ) มันไมถูกใจมัน  มันก็เลยบอกวาหลวงตาบังคับมัน  มันก็ไมอยากไป )   เออ           
น่ันแหละเห็นผิดแลวน่ันนะ  ตัวน้ีเห็นผิดแลวนะ  น่ีแหละมจิฉาทิฏฐิ  แลวเอาตัวน้ีไป
พิจารณาตัวเอง  เออ  เห็นผิดแลว  ไมยอมเชื่อฟงทานนะ  ถาไปจริงๆแลวมันเกิดปญญาละ  
น่ี ๒ ตัวน้ีเอ็งตองไปเขาใจซะ  กอนเอ็งตาน  พอไปจริงๆก็เกิดปญญา  เฮอ ไดขอคิดมา        
น่ี ๒ ตัวเราตองไปแกตรงน้ีเองนะ  เราเห็นผิดมาตลอดน่ี  ( ตุก: หนูก็วาจริง  หนูวามัน 
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เห็นผิดมันตานนะ (  เออ ) เพราะวาพอเราไปแลวก็เกิดปญญาน่ี  ถาเราไมไปเราก็ไมเกิด 
(เออ) ไอตัวน้ีมันจะมาตานไมใหเราไป ) น่ันแนะน่ันแหละ  ๒ ตัวน้ีเอ็งฟงแลวเอาไปคิดดู
เถอะ เออ น่ันเราเห็นผิดมันจึงตาน  เพราะเราไมเขาใจไมเชื่อทาน  เอา  เพราะเชื่อทีหลัง
แลวไปก็เกิดปญญา  แลว ๒ ตัวเทียบกันไดเลย เฮอ ทานมีปญญาสูงทานรูจิตเรา  แตเราสิ
ไมรูจิตทานนะ   เราตองยอมตรงน้ี  ถายอมตัวน้ีลงแลวมันน่ิมไปเลย  น่ีเขาวา  �คนดี      
ชอบแกไข  คนจัญไรแกตัว�  อันน้ีแกตัวตลอดน่ี  ทีน้ีเราตองแกตัวน้ี  แกความเห็นผิด      
ตวัน้ีเราก็ไปเรื่อยๆทีน่ี   ทานชี้อะไรเราก็ เออ ตัง้สติ เฮอ เราตองยอมสิ  ตัวน้ีแหละตัวยอม
ตวัมานะ   เราไมเอาชนะทานน่ี  เราเอาเอาธรรมะทาน  แลวอีกอยางหน่ึง  ถาเรามีสติ
ปญญาเราไมเอาตัวทานน่ี  อยางหลวงตาหลวงเตอมันไมมีหรอก  เอาธรรมะทานผูมี
ปญญาสูงนะหาที่ไหนละ  ( ตุก: แลวน้ีหนูก็พิจารณานะหลวงตามาคะ  หนูสังเกตดูนะ  
ชวงทีผ่านมา  บางครั้งทันมันมันจะบอกเราน่ีเราผิดแลว  เราไปเอาหลวงตาเราไมไดเอา
ธรรมะนะ ( อืออือน่ันนะ ) เพราะวาเมื่อกอนมันรอนไง  มันใจรอนไง  เพราะไปเอาตัว
หลวงตาตลอดเลยละ ( อือ ) มันกลัววาหลวงตาเดินไปไหน  กลัวใครจะมาเอาตัวหลวงตา
ไป  มันจะผิดแลว  เห็นผิดแลว ( อือน่ันนะนะ ) มันจะรอนเลยนะ ( อือ ) ทํ าอะไรก็รอน
ไปหมดเลย  หนูก็บอกวามันเห็นผิดแลว  เราไมไดมาเอาธรรมะหลวงตาน่ี ( อือ ) ธรรมะ
หลวงตาเราตองดูตรงน้ีเราหยิบวางอยู ( อือ ) ตองดูน่ีหยิบวางอยู ทํ าอะไรอยูถึงจะเอา
ธรรมะ  ถาจิตสงออกนอกไปเอาหลวงตาอยูไหนอะไรกับใครนะมันผิดแลว) ผิดแลวน่ัน
นะ ( ตุก: มันจะรอนเลยละ ) ใช น่ันนะเราตองพิจารณาตัวน้ี  เราแกตัวน้ี  ตองแกเราตัวน้ี
เอามันไปฟงแกไขตัวน้ี  โอ  เราเห็นผิด  ถารูตัวเราจริงๆนะเหมือนกับเราลงทะเล  เราขึ้น
จากดูทะเล  ไอทะเลกับคล่ืนน่ีมันเหตุปจจัยซ่ึงกันและกัน  ถาลงไปอยูน้ันเราก็วุนวายนะ
เราไปอยูกับมันนะ  เราเอาจิตเราเอาสติเราตั้งใหดี  เรามาอยูบนฝงแลวมันก็เรื่องของมัน
เราไมใสใจ  อันน้ีเรื่องของตา  เรื่องของดูคนอื่นเขาอยาไปสน   เราสนตัวจิตคนตอตัว
ความรูสึกของเราคุมมันอยู  เราเห็นผิด  เขาใชเราเราก็ตองไปทํ าตามไป  เราดูปจจุบันไป
เรือ่ยๆละ  ตัวน้ีสํ าคัญที่สุดเลยน่ี   เราแกตัวน้ี  ถาแกตัวน้ีไดแลวเอ็งไปเลย  ไมสนใจหรอก                     
เรือ่งใครเรื่องมันนะ  ( ตุก: จรงินะหลวงตาพูดถูก  ถาเอาเราไปนะจิตไมเคยสงบเลย ( เออ
น่ันแนะ ) วุนวายไปหมดหนูก็ไมรูมันเปนอยางน้ี ( น่ันแนะ )  ก็ไปเอาเราเขาเขามา  เอาเรา
เขาไป ) เออ น่ีตัวน้ีมันสมมติน่ี  ที่จริงรูสึกมันก็ไมเที่ยงเหมือนกันนะ  ทีน้ีเราตองพิจารณา
ตวัน้ีเขาใจตัวน้ีเปนอัตตาน่ี   จึงควบคุมมันซะ  แลววิจัยมันนะ   อือ  เราเอาปจจุบันนะมัน
จะไมมเีขามีเราเลยละ  มีแตรูปกับนาม  รูปกับนาม  ถามีรูปนามปุบมันเขาสูวิปสสนาญาณ
แลวละ  ตั้งสติพิจารณาของตัวเองไปเรื่อยๆไมใชไปสนใจคนอ่ืนเขา  รูแลวก็ละมันไป  
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มนักะเราเหมือนกัน  มีความรูสึกเหมือนกันนะ  เอาตัวน้ีขึ้นมาพิจารณาเขาก็รูสึกเราก็รูสึก
ละ   แตมีเห็นผิดเห็นถูก  ๒ ตัวน้ีใหแกตัวน้ีใหไดละ  ถาเห็นผิดนะมันจะหนักนะ     ( คะ )   
เฮอ  ถาเห็นถูกตามความเปนจริงละเบาเลย  น่ันแหละคือสัมมาทิฏฐิ  เราเอาตัวน้ี            
เราตองการธรรมะคือความจริงน่ี  อยาไปทอถอย  แฮะ ตัวน้ีมันคอยตานไวอยางน้ีดวย           
สตเิรายงัออน  สมาธิเรายังออน  ปญญาเรายังออนไมแหลมคมมันก็ตองเปนอยางน้ีแหละ 
( ตุก: แตมันตานหนูนะหลวงตา  บางครั้งหนูรูวาจะเปนอยางน้ี  เราก็ยังพลอยตาน  พลอย
จะใหไปกับมันอยูน่ันแหละ ) น่ันแนะ  ไมไดหรอก  เหตุน้ันเอ็งตองบางทีนะ  บางทีเอ็ง
คอยตานเรื่อย  ใหเอาเทปอะไรไปบางทีมันเกิดอารมณมาเราจะลงมาไมไดแลว เฮอ บางที
มนัเกิดอารมณขึ้นมาเราก็เอามาฟงพิจารณาไป  มันก็เกิดปญญาขึ้นมาได แฮะ ถาพยายาม
พิจารณากายคตาสติน่ี  ตามความเปนจริงน่ี  ( ตุก: ความเห็นของหนูนะมันคิดขึ้นมาวา               
เอาไปกลัวมันพัง ( แนะ ) เพราะมันบอบบางอยางน้ี  หนูก็เลยวาไมเอาไป )  มันๆมีแต      
ทางแกทั้งน้ันแหละ  มันแนะน่ี  ไอความถนอมมันเอาใสยามใสอะไรไป  เราก็ตอง
พยายามใชสติควบคุมรักษามันนะ   มันก็เทากับมีปญญาอยูในตัวของเรา   ( ตุก: หนูก็     
ควบคมุเอาอาสนะหอมัน ( อือ ) เอาอาสนะน่ิมๆมาหอมันไว ) ใช ก็รูมันมีประโยชนเราก็
ถนอมมันนะสิ   เปนหัวใจของเรามาไวกับเรา   เราเกิดใชประโยชนไดเราก็ตองใชมันนะ  
เออทํ าโดยมากตองพิจารณากายเราใหมาก  กายคตาสติละ  ตามความเปนจริงมันจะบอก  
ยอมรบัความจริง  เออ  ขี้หูขี้ตาขี้จมูกอะไรในตัวเราเขาวาไมดี  ก็ยอมรับมันไมดีน่ีคือ     
ความจรงิ  แลวมันตัดโทสะไปได  เราจะละความโกรธเราตองยอมรับความจริง  ถารับ
ความจรงิไดมันตัดโกรธหมดแหละ  ไมโกรธกับใครหรอก  วาไมดีมันก็วาถูกแฮะ  มันก็
ไมโกรธ   ทุกอยางน่ันแหละคือความจริงมันตัดหมด  เขาอยางน้ันเขาเรียกวาสัจจธรรม      
เหรอ   เรามาแสวงหาสัจจธรรม   เราก็ตองยอมรับความสัจจธรรมคือความเปนจริง           
สัจจธรรมโดยสมมติ  สมมติสัจจะน่ี  (อือ)  ตองยอมรับมันนะมันจึงเขาใจ  แลวเราก็จะ
ปฏิบตัิไปไดสวยงามเลย  จะน่ิมนวลที่สุดดวย  ถาเรายอมรับสัจจธรรมเมื่อไหร  ไดลงเห็น
ความจริงเมื่อไหร โอโฮน่ิมไปเลยทีน่ี  ไมโกรธเคืองใครไมอะไรยิ้มแปนไปเลย  มันเกิด
ปติ  ถามีอะไรในใจเราก็เพง  เพงไปที่จิตนะ  อะไรทุกอยางเพงไปที่น่ัน  ตั้งสติเพงมัน  
เพงหมายความวาดูมันนะ   มันเกิดวิตกวิจารขึ้นมามันก็เรื่องมันหยาบละ  เขาเรียกวาฌาน  
องคฌานนะมันมีอยูในจิตเราละ  ปติน่ี มีวิตก วิจาร มีปติ สุข เอกัคคตา  ฮะ  คุมมันนะ              
( ตุก: เมือ่กอนหลวงตาไมเคยพูดเรื่องน้ีใหหนูฟงนะ วิตก วิจาร ปติ สุข เอกัคคตา ) เอา 
มนัก็พดูมันก็เปนบางครั้งบางคราวละ  อันน่ีเราวิตกวิจารน่ีมันหยาบแลวน่ี  อันน่ีเขาเพง
เอาสติเพงเขาไปท่ีจิตน่ันนะ  องคฌานมันมีองคฌาน ๕ มั้ง วิตก วิจาร ปติ สุข เอกัคคตา        
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น่ีองคธรรม  เพงไปอยูที่น่ี วิตกวิจารเพงมันอยูเรื่อย  มันวิตกเรื่องน้ันเรื่องน้ี  แฮะ           
วิจารเรื่องน้ันเรื่องน้ีเพงมันอยูน่ันแหละ    หนักเขามันเห็นมันหยาบแลวมันก็จะหยุดนะ  
พอมนัหยดุดับปบน่ีมันก็จะตองเกิดปติอีกแฮะ  วิตกวิจารปติ  ปติเอิบอาบอิ่มแลว  ตัวน้ีดับ  
แลวมันตอมาปติดับมันก็เกิดสุขขึ้นมาแลว เอา พอสุขดับปบมันก็เกิดเอกัคคตาเปนหน่ึง
แลวทีน่ี  แลวน่ันแนวเลยทีน่ี  มันตองอาศัยเพง  เอาสติเพงเขาไปท่ีจิตน่ันนะ  จิตตานุปส-
สนา  แลวพิจารณาเพงที่กายเรา ผมขนเล็บฟนหนังแยกกายเราไปออกไป ( ฮือ ) เราก็จะ
ไดความรูจากมันอีกทีหน่ึง  เราก็วันหน่ึงมันจะตองยอมรับความจริง จิตมันก็จะออนลงละ  
คอืรบัความจริงที่มันมีในตัวเราละ  ทุกอยางละ ( ตุก: หลวงตาตัววิตกวิจารน่ีใชตัวสังขาร
หรือเปลา  ( เออ )  เปนตัวเดียวกันใชหรือเปลา ) เออ  น่ันแหละดูมันก็ไดจะเปนอะไรก็     
แลวแตละ ( ตุก: ก็ดมูันอยางเดียวเทาน้ันนะ )  เออ   เพงนะ  เพงที่จิตน่ันแหละ  เวลาเดิน
เราก็ไปเดิน หยิบไปหยิบ  ดูมันเรื่อยๆไปนะ  พิจารณาตัวเองอยูเสมอ  น้ันการปฏิบัติธรรม
น่ีไมตองไปสนใจเรื่องอื่น  เรามีหนาที่ทํ าอะไรทํ าของเราหนาที่เถิด  เขาทํ าเราก็ทํ ามันก็
เหมือนกัน    ทุกอยางมันจะเหมือน    พิจารณาเหมือนมือหยิบมือวางเหมือนกัน   เดิน
เหมือนกัน  ไมสนใจใครหรอก  ถานึกถึงหลวงตา  น่ันแหละหลวงตาเราตองมาเอาธรรมะ
จากทาน  สงสัยอะไรตองไปถามทาน  เราตองการอะไร  ตองการธรรมะจากทาน  ทานคือ
ตวัธรรมะนะ   ใหเราเกิดสติปญญาขึ้นมาก็ตองอาศัยทาน   จะไปโกรธเคืองทานก็ไมได       
เราพึ่งทานนะ   ทานจูงเราละ  เราตาบอดมาแลวนะ  เอาธรรมะเปนหลัก  รายชื่อคนน้ัน     
คนน้ีอะไรตางๆมันสมมติขึ้นมาอยาไปสนใจมันนิ    เอารูปนามเปนอารมณ  ทานก็มี         
รูปนามมีทํ ามา    ผานไปมีสติปญญาแจมแจงแลวทานแนะนํ าเราเราก็ตองเชื่อสิ    แฮะ         
ตวัเห็นผดิมามากเราก็ตองแกไขตรงน้ีแหละ   ไมน้ันเราก็กระดางกระเดื่องมันก็ไมไปละ  
อยางเราเคยไปน่ีเราเอาตัวน้ันพิจารณาบอยๆ  เราเห็นผิดมามาก  น่ีเอที่เราเห็นถูกเราไป
ตามท่ีมันลงเราไปแลวมันก็เกิดปญญา  ฮะ  เราตองเอา ๒ ตัวน้ีอะไรผิดอะไรถูก  เราวิจัย
ตัวเราเองนะแกไขตัวเราเองแลว   เราตองยอมรับขอน้ีละ  เหตุน้ันวาการปฏิบัติธรรม        
ไมตองพูดมากหรอก   เอาแค ๒ ตัวมันก็เขาใจ  ผิดถูกละ  รูผิดรูถูกเราเขาใจ  ถารูผิดมัน 
ชักหนัก  ถารูถูกมันจะเปนความจริงสัจจธรรมมันก็จะเบาไปเรื่อยๆ  แคน้ีแหละ  ( ตุก:      
ขอเตือนสติอีกอยางหน่ึงนะตุก   จะทํ าอะไรจะพูดอะไร  ใหใชสติพิจารณาเสียกอนวา      
ควรพดูควรทํ าหรือไม   จะเอาแตความเห็นผิดของตัวเอง  จะเอาแตกิเลสของตนเองได
อยางไร   ความเห็นผิดกิเลสของตนเองมันเปนทฏิฐมิานะ   มันตอตานไมใหไดรับธรรมะ  
สังเกตงายๆ อยางคราวน้ันที่จะไปทะเล กิเลสมันไมอยากไปมันจะออกไปความเห็นผิดวา  
หลวงตาบังคับ  น่ีมันตอตานไมใหเราไดรับธรรมะแลวนะ  เห็นหนามันรึยังวา  มันเปนตัว
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ตอตานไมใหไดรับธรรมะ  ตัวกิเลสตัวเห็นผิดน่ันเอง  ฉะน้ันจึงควรเชื่อหลวงตา  หลวงตา
วาอะไรเราก็ควรทํ าตาม   เพราะทานเห็นถูกตอง  ทานเจนจบ  ทานรูแจงแลว  สวนเราละ 
มแีตความเห็นผิดทั้งน้ันเลย  รูอยางน้ีก็ควรจะแกไขตัวเองไดแลว  หลวงตาจะพูดกับเรา
เสมอวา  ทางโลกละมีแตความเห็นผิด  เราก็ถามวา  มีแตความเห็นผิดไมเห็นถูกเลยหรือ  
ทานบอกวาใช   เราเกิดความสงสัยขึ้นมา  ทีน้ีจึงไดคํ าตอบวา  ทํ าไมทางโลกถึงมีแต    
ความเห็นผิด  เพราะวาคนเราเกิดมาดวยตัวรูสึก ตัณหา กรรม ตัวรูสึกน้ีแหละเปน              
ตัวอวิชชา   มันเปนมจิฉาทิฏฐิ  เมื่ออยูทางโลกมันก็เลยเปนความเห็นผิด  เปนมิจฉาทิฏฐิ        
มาทางธรรมหลวงตาทานบอกวา  มาแกความเห็นผิด  เพราะทางธรรมน่ีเปนสัมมาทิฏฐิ ) 
การรื้อสัตวถอนขนสัตว  อันน่ี   คํ าวารื้อสัตวถอนขนสัตวน่ี  รื้อตรงความเห็นผิด  ความ            
เห็นผิดคือมจิฉาทิฏฐิ  มันจึงฝน  ฮะ  ถาเรายอมรับตั้งสติยอมรับความผิด  ความถูกตองคือ
ความจริงน่ันเอง  ถายอมรับความจริงน่ันคือสัจจธรรม  น่ันแหละคือสัมมาทิฏฐิ  มันจะเบา  
เพราะไอมจิฉาทฏิฐน่ีิ  มันขัดนะ  โตเถียงโดยไมมีเหตุมีผลอะไร  เขาเรียกวามุทะลุดุดัน
ไปเลย  เอาไปขางๆคูๆ  คนเขามีสัมมาทฏิฐเิขาฟงดวยเหตุผล  เขาจะหยุดเลย  เขาไมอยาก
ยุงแลว   พูดดวยอารมณ   พูดนะทางโลกเขาวาพูดดวยอารมณ  ฮะ  อารมณความเห็นผิด
น่ันเอง  เหตุน้ันเราตั้งสติพิจารณาอะไรผิดอะไรถูก  มีเหตุมีผล  น้ันเรามาปฏิบัติธรรมน้ี
มนัจะตองฝนตัวน้ี เหอ ฝนความเห็นผิดน่ี  ถายอมรับสัจจธรรมขอน้ีความถูกตองแลวมัน
ก็จะเบา  เหตุน้ันวารื้อสัตวถอนขนสัตวน่ีมันคิดดูซิ  เขาโคน่ันนะแค ๒ เขา  แตวาขนสัตว
นะรอบตัวมันนะ   แนะน่ีคิดดูซิ  มันเห็นผิดมาตั้งแตกํ าเนิดเกิดมาเลยละ  เปนมจิฉาทิฏฐิ 
ตลอดมา  เหตุน้ันพระพุทธเจาเรียกวาปุถุชน หนาไปดวยกิเลส  หนาดวยความเห็นผิด
มจิฉาทิฏฐิ   ที่เรามาบวชมาปฏิบัติน่ี  เราตองมารื้อสัตวถอนขนสัตว  รื้อความเห็นผิดน่ี   
เอาสัจจธรรมเขาไปก็เพื่อมาแกความเห็นผิดมจิฉาทิฏฐิ    ยอมรับสัจจธรรมขอน้ีเลย   ผิดก็
ยอมรบัผิด  ถูกก็ยอมรับถูก ๒ ตัวน้ีเราตองตั้งสติใหดี  แลวมันจะคลาย  เราจะเอา            
สัจจธรรมขอน้ีเราก็คือความจริงน่ี    ถายอมรับความจริงเมื่อไหรน่ันแหละคือสัจจธรรม  
เราต้ังสติใหดี   ถามันเกิดขึ้นเห็นผิดเราก็ตั้งสติน่ี  น่ีๆเห็นผิดแลว  เห็นผิดแลว  ฟุงแลวๆ  
ตองพูดออกมาเลยน่ีวาฟุงแลวๆน่ี   ฮา   น่ันนะแหละ  ฟุงแลวมันก็รู   อันน่ันแหละ          
ตัวมจิฉาทิฏฐิ   ตัวสมมติบัญญัติมันขึ้นมาเลย   น่ันแหละมันจะทํ าใหเราอารมณไมดีแลว  
ถามันวางๆเฉยๆมันไมปรุงแตงน่ันแหละน่ันนะ      มันก็เห็นหมดสิ    เหมือนน้ํ าใส   เห็น            
ตะกอนหมดเลยอะไรเปนอะไร   ฮะ  ตอนฟุงกวนขึ้นมาแลวน้ํ าขุนเลย  น่ีจะอุปมาใหฟง  
เหตน้ัุนเรามาปฏิบัติธรรม  เราจะมารื้อสัตวถอนขนสัตวเราตองอดทน   ตองยอมรับตั้งสติ  
ผดิเปนผดิเลย  เราจะแกไขไปเรื่อยไป  เดี๋ยวมันก็เบาเรื่อยไป  มันหมักหมมไมรูก่ีภพก่ีชาติ
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แลวน่ี  ฮือ  อันน่ีเรามารื้อฟนน่ีเรา   โอ  เรียกวารื้อสัตวถอนขนสัตว   คอยๆถอนไปเรื่อยๆ
มนัก็คอยไปเรื่อยๆ   เหตุน้ันธรรมะพระพุทธเจาน่ีวา  ผูมีสัมมาทฏิฐิก็คือเขาโค  มันมีนอย  
แตขนโคมนัมากละ เฮอ เราตองเพียรพยายามไปน้ีแหละ  น้ีแหละเราจะตองใหเขาใจตัวน้ี  
อือ  เราเปนปุถุชนนะ  กวาจะเปนอรยิชนไดเราตองตั้งสัจจะไว  คือสัมมาทิฏฐิ  ยอมรับ
ความจริงที่มันเปนจริงอยู  เทาน้ีเองละ   แลวเราก็จะไดเดินทางถูกตอง   เฮอ  ยอมรับ     
ความจริง   ตั้งสติ   เออ   เขาพูดมาความจริง   เรื่องไมจริงเราไมตองไปสนใจมันหรอก   
แฮะ อันน้ีแหละเขาวารื้อสัตวถอนขนสัตว น่ีหลวงพอมันขึ้นมาน่ีก็มาแนะนํ าเอ็งมาชี้แนะ
เอง็  เวลาสงสัยอะไรก็มาเปดฟง เออ น่ีวะรื้อสัตวถอนขนสัตวเปนอยางน้ี  รื้อความเห็นผิด
น่ันเอง  ทํ าความถูกใหเห็นความถูกตอง  คือความเปนจริงคือสัจจธรรม  มันก็จะเบาลงไป  
( ตุก: แลวแตเมื่อก้ีหลวงตาใหหนูรับผิดวาอะไรละ )  ก็เอ็งไปอยูน่ันนะ  น่ีเอ็งไมเอามาน่ัน
ก็ผิดแลว  น่ีเอ็งเปนฐานะลูกศิษยนะ  แฮะ  ใหคนน้ันคนน้ีมาทํ าแทนอันน้ันก็ผิดแลว  
ฐานะหนาที่ของตัวนะ  แฮะ  จะไปใชใคร  เจาของเขาคนทํ าก็มีอยู  เราจะไปเราก็ทํ า        
ของเราหนาที่ของเราใหเรียบรอย   เสร็จแลวจะไปเราก็ไมวาอะไร  น่ันแนะนะตองทํ า    
ของเรา  น่ีก็อีก  เห็นผิดอีกแลว  เราตองยอมรับขอน้ี   เราทํ าใหเรียบรอยมันจะนาน           
สักเทาไหร ไมตองไปเก่ียงคนโนนคนน้ีหรอก  เปนหนาที่ของเราน่ี  น่ีเรา  เราตองรักษา      
หนาที่ตัวน้ีสิ  รักษาหนาที่ลูกศิษยที่กนกุฏิ  ตองวางายสอนงาย  เออ  มันก็ไปเร็วสิ  เราเอา
แตของดี  หลวงตานะมีแตใหของสัจจธรรมท้ังน้ันแหละ  พอบาขึ้นมาแลวมันเปนไปแลว  
หลวงตาก็บาตามเอ็งสิ  เอาแลวสิ  เอ็งสอนขาน่ี  ถาเอ็งดีขาก็ใหดีเลย  แลวกลัวหลวงตาทิ้ง
อกีละ  แนะยังรูจักกลัว  หลวงตาจะไปทิ้งเอ็งหรือ  มีแตจะใหของดีเอ็งนะเทาน้ัน  เอ็งบา
เองนะ  ยอมรับขอน้ีสิ อือ ใชไหม  เฮอ  น่ันนะ  เราตองยอมรับสัจจธรรมขอน้ีซะมั่งสิ   
แลวมันก็คอยดีขึ้นดีขึ้นนะ  อือ๊  แคน้ีแหละ ( ตุก:  ก็หลวงตาบอกวา   เรื่องปฏิบัติละ       
อยาไปเรงมันนะ ) ใช คอยไปสิ  ถึงก็ชาง  ตั้งสติไวถึงก็ชางไมถึงก็ไปเรื่อยๆ  ทํ าไปเรื่อย 
อยากนอน นอน ถามันงวงก็นอนไปซะเลย เฮอ อยาฝนมันนะ  ฝนมันเปนอัตตาแลวน่ี  
บังคับนะ ฮาฮาฮะ  อยาลืมขอน้ีสิ  พระพุทธเจาทานก็วาอยากนอนก็นอนใหมันอิ่มซะ     
พอมนัอิ่มแลวลุกมาทีน้ีเปนทีเราแลว  มันขยันขึ้นมาแลว  กิเลสมันตองใหมันมั่ง  อยาลืม
ซิวา   บัวจะพนน้ํ าตองอาศัยตมนะ  อยากนอนก็ใหมันนอนมันอิ่มหนํ าสํ าราญแลว   ทีน้ี
เปนทีเราแลว   น่ังก็น่ังเต็มที่เลยสุดใครสุดมันนะ   น้ีมันเปนอยางน้ี  อยาไปทรมานมัน        
( ตุก: น่ีน่ังฟงที่รูอยางน้ีนะหลวงตา  หลวงตาชวยแกใหหนูหนอยสิ   ที่หนูวาทํ าไมมัน
ตองเรงนะนะ   เพราะวาหนูนะเสียเวลากับหลวงตาตั้งหลายชั่วโมง  ( เหอ )  ฟงกอนนะ 
หลวงตาหนูบอกวา   หนูนะนะตองเสียเวลากับหลวงตาตั้งหลายชั่วโมง   เวลาไปปฏิบัติ     



ความเห็นผิดกับความเห็นถูก    หนา ๘ จาก ๘

ก็นอย  ดูอยางคนอื่นเขาซิ  เขายังไมเห็นมาตองมาน่ังคุยกับหลวงตาเลย  เขาก็ไปปฏิบัติกัน
แลว  หนูตองมาน่ังคุยกับหลวงตาอีก  แลวไหนตองเก็บที่นอนอีก  เก็บอะไรทํ าอะไรอีก
กวาจะไดไปปฏิบัติ ) อาว น่ันนะน่ันแนะ  น่ีๆคิดผิด เดี๋ยวการที่นอนเราตองกํ าหนดเรื่อย
ไปนะ   จะหยิบจะวางอะไร   ไมวาทํ าอะไรอะไรทุกอยาง   เราตองกํ าหนดเราเรื่อยไปละ 
เออ น่ีปฏิบัติธรรม  ไมใชน่ันแนแบบๆไอวรรณนะทํ างาน  ทํ างาน  อันน้ันมันผิดแลวน่ัน
นะ  น่ีๆๆๆสมมติ  ทํ างานทํ าโนนทํ าน่ี  มันไมใชนะ  มันตองกํ าหนดตัวเรานะ   เอาสติ
กํ าหนดมันทุกขณะไป  ทุกเวลาเลยไมวาอะไรแลวแต  น่ีตัวปฏิบัติน่ีทุกเวลาไป  อยาวาทํ า
อันโนนทํ าอันน่ี   ไมได   อันน้ีเห็นผิดแลวน่ี  ไมวาทํ าอะไรจะ  กินขาวจะหยิบอะไรก็     
แลวแตกํ าหนดมันเรื่อยไป   จะเดินกํ าหนดเดิน  จะน่ังกํ าหนดลมหายใจ  จะหยิบก็กํ าหนด
มอื  น่ีตัวน้ีตางหากเลา  น่ีแหละปฏิบัติ  สนทนากันเราก็ตองกํ าหนด อือ มีเหตุมีผลอะไร
ตางๆ  จะกํ าหนดทํ าก็ได  กํ าหนดเรื่องกิจกรรมอะไรตางๆ  เราตองกํ าหนดมันตลอดนะ 
ไมใชวาอันโนนไอน่ีผิดแลวน่ันนะ   น่ีเห็นผิด  จะอางคนโนนคนน้ีน่ันผิดแลว  มันอยูที่
ตวัเรากํ าหนดทุกขณะไป   น่ีปฏิบัติ  ถึงก็ชางไมถึงก็ชาง    คอยเปนคอยไปมันเรื่อยไป   
ท ําอะไรเสร็จก็เสร็จ   เสร็จแลวมันก็จะตอไปโนนไปน่ีกํ าหนดมันเรื่อยไปแนะ  จนมัน
เปนวสีจนตลอด  ไมวาทุกเวลา  น่ีใหเขาใจน่ี  น่ีไมเขาใจตัวน้ี  เห็นผิดตัวน้ีมันจึงทํ าใหเรา
อางโนนอางน่ี    ไปทํ าอะไรทุกกรณีเราตองกํ าหนดของเราเรื่อยไป   เออ   น่ีมันผิดนะ   
เห็นผิดแลวมันก็จึงฟุงซานนะสิ  ใหเขาใจไวดวย   น่ีแหละแคน้ีละ    ใหเขาใจตัวน้ันนะ
มนัก็พอจะเตือนสติเราได   .

ข้ีหู ข้ีตา ข้ีจมูกอะไรในตัวเราเขาวาไมดี
ก็ยอมรับมันไมดีน่ีคือความจริง

เราจะละความโกรธเราตองยอมรับความจริง


